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Funções gerais

➢ Digestão e absorção de nutrientes

➢ Barreira física

➢ Barreira imunológica

➢ Eliminação de produtos metabólicos

www.science.org.au

✓ 100 trilhões de m.o.

✓ > 1.000 espécies

✓ 2 kg de massa bacteriana

✓ < 6% do PV, > 20% do Gasto energético

✓ Turnover cellular de 3-5 dias



Arginina                              
Histidina
Isoleucina
Leucina
Lisina
Metionina
Cistina?
Fenilalanina
Tirosina?
Treonina
Triptofano
Valina
Taurina

Vitamina A
Vitamina D
Vitamina E               
Colina
Tiamina                   
Ác. Pantotênico
Riboflavina              
Ácido Fólico
Piridoxina                
Niacina     
Cianocobalamina

Cálcio
Fósforo
Potássio
Sódio
Cloro
Magnésio
Ferro
Cobre
Iodo
Zinco
Manganês
Selênio

ÁCIDOS GRAXOS

MINERAIS 

Ácido Linoléico
Alfa-linolênico
Docosahexaenóico
Eicosapentaenóico
Acido araquidônico

VITAMINAS AMINOÁCIDOS
Amido
Fibras
Açúcares

Carboidratos

Prebióticos
Probióticos
Posbióticos
Antioxidantes
Ácidos graxos 
funcionais
Condroprotetores
Peptídeos bioativos
Modificadores 
metabólicos
Etc..

Funcionais

Nutrientes em alimentos completos



Fatores que favorecem a saúde 
intestinal

o Atendimento de nutrientes essenciais

o Nutrição da microbiota

o Aspectos fisiológicos individuais

o Nutracêuticos e AF 



Substratos fermentativos no intestino



Metabólitos e microbiota intestinal



Alimentação de cães

- 1.673 tutores (Symrise, 2023)



Dieta caseira vs extrusada

- Life Protection Formula Chicken and Brown Rice Recipe

(extruded; Blue Buffalo); 

- Roasted Meals Tender Chicken Recipe with Garden Vegetables

(fresh; Freshpet); 

- Beef and Russet Potato

(HG beef; JustFoodForDogs); 

- Chicken and White Rice 

(HG chicken; JustFoodForDogs).



Composição dos alimentos



Digestibilidade das dietas e fermentação
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Perdas nutricionais vs fermentação
Extrusado Food-grade

PB 26,46 29,53
EB 5,12 5,03
CDAEB 86,53 94,27
CDAMS 81,47 90,41
CDAMO 85,38 93,75
CDAPB 83,39 93,77

MS 185,3 95,9
MO 146,2 62,5
PB 43,95 18,40

PERDAS DE NUTRIENTES
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Papel das dietas na microbiota de cães

Ingredientes Proporção

Carne fresca, vegetais/frutas, 
grãos/cereais,iogurte

80:15:5

Proteína animal, gordura, fibras e 
vegetais

28:15:5



Modulação da microbiota pelas fibras em cães

(Pilla e Suchodolski, 2021)



Modulação da microbiota pelas fibras em cães

(Pilla e Suchodolski, 2021)



Modulação da microbiota pelas fibras em gatos

(Pilla e Suchodolski, 2021)



Desafio das fontes de fibra em dieta 
caseira

o Geralmene mais pobres em fibra (Vendramini et al., 2020)

+-30% FDT



Ingredientes usados em dietas 
comerciais

o 10 empresas representativas
o 2 produtos de cada empresa

Caseira Extrusada Premium
Arroz integral Ervilha
Inhame Milho integral moído
Arroz Quirera de arroz
Batata doce Farelo de arroz 
Mandioquinha Farelo de trigo
Arroz parbolizado Sorgo integral
Farinha de aveia Cevada em grão
Batata Inglesa Trigo integral
Ervilha Farelo de milho

Grão de milho

AMIDO

Caseira Extrusada Premium
Óleo de girassol Óleo de peixe
Sebo bovino Farinha de Algas (schzo.)
Oléo de linhaça Gordura de frango
Óleo de peixe Gordura suína
Óleo de coco Óleo de soja
Óleo de oliva
Óleo de canola
Banha suíno

GORDURA



Fontes usadas

Caseira Extrusada Premium
Peito de frango Farinha de vísceras de frango
Fígado bovino Proteína isolada de suíno
Carne  Bovina Farelo de gluten de milho 60
Carne  suína Farinha de carne e ossos
Sardinha Farelo de soja
Coração bovino Farinha de atum
Fígado de frango Farinha de soja
Shitake CMS
Fígado suíno Bandinha de feijão 
Ovo
Lentilha
Língua bovina
Lectina de soja
Moela de frango
Peixe Filé
Rim bovino
Fígado de porco

PROTEÍNA

Caseira Extrusada Premium
Abóbora Polpa de beterraba
Chuchu Semente de linhaça
Abobrinha Linhaça integral moída
Cenoura Casca de soja
Beringela Fibra de Cana
Pepino Celulose
Brócolis
Vagem 
Quiabo
Aveia em flocos
Repolho roxo
Semente de Linhaça
Semente de Chia

FIBRA

o 10 empresas representativas
o 2 produtos de cada empresa



Por que os tutores optam  pelas dietas 
caseiras

• Não confiam em alimentos industrializados

• Palatabilidade 

• Digestibilidade

• Customização

Oliveira et al. 2014



Problemas potenciais

• Não cumprimento das receitas

• Custo

• Ausência de análises

• Erros de formulação 

• Dificuldade em diagnosticar 

    falhas precocemente



Conclusão

o Efeito na saúde intestinal dependente da 

composição da dieta e menos dependente do tipo

o Estudos comparativos insuficientes (delineamento)

o Marcadores de saúde intestinal confiáveis em longo 

prazo?
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